
 
Uma iniciativa Gnosies 

Acção de Formação: Técnicas de Alongamentos Assistidos 

Lisboa (Club Fit), 26 de Julho de 2008 

 

Ficha de Inscrição 

 

Nome: 

Data de Nascimento: 

Profissão:   Local de Trabalho:       Formação de base: 

Endereço:   

Localidade:   

Código Postal:   

E-mail:    

Tel.:    

 


